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DZIKIR JAMA’I 

Pendahuluan 

Dzikir dan do’a merupakan amalan sunnah sebagaimana qiraatul Qur’an. 

Oleh sebab itu, ia tidak termasuk ibadah mahdhah yang tata cara dan 

aturannya itu harus sesuai dengan ketentuan-ketentuan yang berlaku 

bagi ibadah sholat, puasa, haji atau ibadah mahdhah yang lainnya. Dzikir 

adalah amal yang harus selalu dilakukan kapanpun atau dimanapun, baik 

dalam keadaan berdiri, duduk atau berbaring dan tidak ada nash yang 

melarang untuk mengerjakannya baik secara perorangan maupun 

berkelompok.  Sebagaimana hadist yang berbunyi  

ْ ْعَن 
ُ

ل ْرَسُو 
َ

ْهُرَي رَةَْ:قال بِي 
َ
ىْْالٰلِّْْأ

َّ
مَْْالٰلُّْصَل

َّ
هِْوَسَل ي 

َ
ْْ:عَل

ُ
ل ْالٰلُّْيَقُو 

..ْ
َّ

ْوَجَل ْْعَزَّ ي  رَنِ
َ
ْذكَ ْوَإِن  سِي  ْنَف  تُهُْفِي  ر 

َ
سِهِْذكَ ْنَف  ْفِي  ي  رَنِ

َ
ْذكَ فَإِن 

هُْ رٌْمِن  ْخَي  لإٍ َـ ْمَ تُهُْفِي  ر 
َ
ْذكَ لإٍ َـ ْمَ خَانِْ ..ْفِي  ي  مِْ)رَوَاهُْالشَّ ر  ِ

ْذِي(وَالت 
 

“Dari Abi Hurairah r.a: Rasulullah SAW bersabda: Allah Azza wa 
Jalla berfirman.... maka apabila ia menyebut-Ku dalam dirinya  maka  
Aku akan menyebutnya dalam diri-Ku dan apabila ia menyebut-Ku 
dalam suatu kelompok maka Aku akan menyebutnya dalam suatu 
kelompok yang lebih baik darinya.” (HR. Asy Syaikhoni dan At 

Tirmidzy) 
 

Dzikir Jama’i 

Sebagian ummat sangat keras menentang adanya dzikir secara 

berkelompok disebabkan karena bacaan-bacaan dzikir secara 

berkelompok itu dianggap keluar dari sunnah Rasul, namun jika kita lihat 

beberapa hadist memberi gambaran positif mengenai dzikir secara 

berkelompok asalkan tidak keluar dari bacaan-bacaan yang diajarkan 

oleh Rasul dan aqidah yang telah ditetapkan oleh Al Qur’an. 

Gambaran-gambaran mengenai dzikir secara berke-lompok dapat kita 

lihat pada hadist-hadist berikut ini 
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ْ ِ
بِي  سٍْعَنِْالنَّ

َ
ن
َ
ْأ ىْعَن 

َّ
مَْْالٰلُّْصَل

َّ
هِْوَسَل ي 

َ
ةِْْعَل جَنَّ

 
ْبِرِيَاضِْال تُم  :ْإِذَاْمَرَر 

َ
قَال

ةِ؟ جَنَّ
 
ا:ْوَمَاْرِيَاضُْال و 

ُ
اْقَال تَعُو  رِْفَار 

 
ك ِ

قُْالذ 
َ
:ْحَل

َ
)رَوَاهُْقَال

ذِي( مِي  ر  ِ
ْالت 

 

“Dari Anas r.a dari Nabi SAW. Beliau bersabda: apabila kalian 
melewati taman-taman syurga maka dengarkanlah baik-baik, mereka  

bertanya: apakah taman-taman syurga itu? Beliau menjawab: 
kelompok-kelompok dzikir.” (HR. Tirmidzy) 

 

بِيْهُرَي رَةَْْ
َ
ْأ هُْْالٰلُّْرَضِيَْوَعَن  ْعَْْعَن  ِ

بِي  ىْنِْالنَّ
َّ
هِْْالٰلُّْصَل ي 

َ
مَْعَل

َّ
:ْْوَسَل

َ
قَال

ْلِٰلِّْ ةًْإِنَّ
َ
ئِك

ٰ
رِ.ْْمَل

 
ك ِ

ْالذ 
َ

ل ه 
َ
نَْأ تَمِسُو 

 
رُقِْيَل الطُّ نَْفِىْ فُو  يَطُو 

نَْالٰلَّْ رُو 
ُ
ك مًاْيَذ  اْقَو  ىْْفَإِذَاْوَجَدُو 

َ
واْإِل مُّ

ُ
اْهَل ْحَاجَتِْتَنَادَو  م 

ُ
ك

ن يَا سَمَآءِْالدُّ ىْ
َ
ْإِل نِحَتِهِم  ج 

َ
ْبأ نَهُم  و  ْفَيَحُفُّ

َ
ْْقَال هُم 

ُ
ل
َ
أ ْفَيَس 

َ
قَال

مُْ
َ
ل ع 

َ
ْوَهُوَْأ هُم  نكََْرَبُّ حُو  ِ واْيسَُب 

ُ
ْعِبَادِيْقَال

ُ
ل ْمَاْيَقُو  ْبِهِم 

نكََْ دُو  ِ
نكََْوَيُمَج  مَدُو  نكََْوَيَح  رُو  ِ

ب 
َ
ْ وَيُك ي  نِ و 

َ
ْرَأ

 
ْهَل

ُ
ل ْفَيَقُو 

َ
قَال

ِْ ْوَالٰلّ 
َ
نَْلا و 

ُ
ل ْفَيَقُو 

َ
ْقَال ي  نِ و 

َ
ْرَأ و 

َ
فَْل ي 

َ
كْ

ُ
ل ْفَيَقُو 

َ
كَ.ْقَال و 

َ
ْمَاْرَأ

كَْ و 
َ
ْرَأ و 

َ
نَْل و 

ُ
ل كَْْيَقُو 

َ
ْل شَدَّ

َ
اْأ انُو 

َ
كَْْك

َ
ْل شَدَّ

َ
دًاْْعِبَادَةًْوَْأ جِي  تَم 

حًا بِي  كَْتسَ 
َ
ثَرَْل

 
ك

َ
خَانِْْ.وَأ ي  مِْ)رَوَاهُْالشَّ ر  ِ

 ذِي(وَالت 
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"Dari Abu Hurairah R.A. dari Nabi SAW beliau bersabda: 
sesungguhnya Allah memiliki malaikat yang berkeliling pada jalan-

jalan mencari ahli dzikir. Maka apabila mereka mendapati suatu 
kaum yang berdzikir kepada Allah mereka saling memanggil 

"datanglah untuk memenuhi hajat-hajat kalian, beliau bersabda: 
maka para malaikat menaungi mereka dengan sayap-sayap mereka 
dari langit dunia lalu Rasul berkata: Tuhan mereka bertanya kepada 
mereka (dan Dia yang lebih tahu terhadap apa yang hamba-hamba-

Ku katakan)? Mereka (para malaikat) menjawab: mereka 
mensucikan-Mu, dan membesarkan nama-Mu dan memuji-Mu dan 

memuliakan-Mu. Rasulullah bersabda lalu Ia (Allah) berfirman 
“apakah mereka melihat-Ku? Lalu mereka menjawab “tidak, demi 

Allah mereka tidak melihat Engkau. Rasul bersabda lagi, Allah 
berfirman bagaimana kalau seandainya mereka melihat-Ku? Ia 

bersabda: mereka berkata: “seandainya mereka melihat-Mu, mereka 
akan menjadi orang yang paling banyak beribadah kepada-Mu dan 

mereka memuji-Mu dengan sangat dan paling banyak bertasbih 
kepada-Mu." (HR. Asy Syaikhoni dan At Tirmidzy) 

 

Dzikir Jahr dan Dzikir Sirr 

Dzikir jahr dan sirr sering menimbulkan masalah yang kontroversi dalam 

ummat Islam. Allah telah menjelaskan tata cara dalam berdo’a 

sebagaimana disebutkan dalam  surat Al ‘Araf ayat 205 yang berbunyi: 
 

عًاْ سِكَْتَضَرُّ ْنَف  ْرَبَّكَْفِي  ر 
ُ
فَةًْوَاذ ك لِْْوَخِي  قَو 

 
رِمِنَْال جَه 

 
نَْال وَدُو 

ْوَالآصَالِْ غُدُو ِ
 
ْ﴾۲۰۵:ْْالاعراف﴿ْبِال

“Dan sebutlah (nama) Tuhanmu dalam jiwamu dengan merendahkan 
diri dan rasa takut dan tanpa mengeraskan suara, di waktu pagi dan 

petang.” (Qs.Al A’raf : 205) 
 

Menurut Al Maraghi dalam tafsirnya kalimat عًا ضَرُّ  secara bahasa berarti تَ

menunjukkan permohonan yang sangat disertai perasaan merendahkan 

diri yaitu; perasaan hina, lemah dan tunduk kepada sang Pencipta. Dan 
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kalimat ًْفَة  secara bahasa berarti dalam keadaan takut dan khasyyah خِي 

(perasaan takut karena keagungan dan kehebatan Allah) dan Al Maraghi 

menjelaskan dalam tafsirnya bahwa kata فَةًْ   adalah takut kepada Allah خِي 

dan selalu mengharap nikmat-nikmatnya. 

Sedangkan kalimat ل ْا نَ ْدُو  ْجَ رِْه   secara bahasa berarti berdzikir dengan 

mengangkat suara diatas suara berbisik-bisik dan suara sirr (tidak 

terdengar) yaitu dengan suara yang sedang-sedang saja. Sedang Al 

Maraghi menafsirkan kalimat ِْر ــ  ه ــَ ج
 

ــ ْال نَ  dengan: hendaklah kamu دُو 

mengingat-Nya (Tuhanmu) dengan lisanmu dan bersamaan dengan itu 

engkau mengingat-Nya di dalam jiwamu, dengan mengangkat suara 

diatas suara berbisik-bisik dan suara sirr (suara yang tidak terdengar), 

akan tetapi berdzikirlah dengan suara yang sedang-sedang saja,  dan 

dengan suara pertengahan antara mengeraskan dan berbisik-bisik, 

sebagaimana Firman-Nya dalam surat Al Isra’ ayat 110  

ْ
ً
لا نَْذلِكَْسَبِي  تَغِْبَي  ْبِهَاْوَاب  افِت  خَ

ُ
ْت

َ
تِكَْوَلا

َ
ْبِصَلا هَر  ج 

َ
ْت

َ
 وَلا

ْ﴾۱۱۰الإسرأْ:ْ﴿
“Dan janganlah kamu mengeraskan suaramu dalam shalatmu dan 

jangan pula merendahkannya dan carilah jalan tengah diantara 
keduanya.” (Al Isra’ : 110) 

 
 

Dalam ayat lain Allah menjelaskan 

ذِنَْالٰلُّْ
َ
تٍْأ ْبُيُو  هُْْفِي 

َ
حُْل ِ مُهُْيُسَب  هَاْاس  رَْفِي 

َ
ك فَعَْوَيُذ  ْتُر  ن 

َ
أ

غُدُو ِْ
 
هَابِال ْ﴾۳۶ْالنور:﴿ وَالآصَالِْ فِي 
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“Di rumah-rumah Allah (masjid) diizinkan untuk meninggikannya 
dan menyebut nama-Nya padanya, bertasbih kepada-Nya di 

dalamnya di waktu pagi dan petang.” (QS. An Nur: 36) 
 

Sholat dan dzikir yang dilarang adalah yang disertai dengan tepukan 

tangan dan siulan sebagaimana dalam surat Al Anfal ayat 35  Allah 

berfirman 

ْ
َ

انَْصَل
َ
اْاوَمَاْك قُو  دِيَةًْفَذُو  ْمُكَآءًْوَتَص 

َّ
تِْإِلا بَي 

 
دَْال ْعِن  تُهُم 

نَْ فُرُو 
 
ْتَك تُم  ن 

ُ
كْ عَذَابَْبِهَا

 
ن فَال:ْ﴿ال

َ
ْ﴾۳۵الأ
 

“Dan tidaklah sholat mereka di sisi rumah Allah kecuali siulan dan 
tepukan tangan, maka rasakanlah azab disebabkan oleh apa-apa 

kamu kufuri.” (Al Anfal: 35) 
 

Tidak mungkin Allah melarang ummat-Nya untuk menyebut nama-Nya 

dengan benar, bertasbih, bertahlil, bertahmid untuk mentahqiqkan 

keimanannya dan mengaktualisasikan rindunya kepada Allah, sambil 

menyebut nama-Nya agar nama Allah menjadi besar dan syi’ar-Nya 

menjadi ramai di kalangan ummat manusia. 
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BACAAN DZIKIR JAMA’I 

ذُْبِالٰلِّْ عُو 
َ
مِْأ جِي  طَانِْالرَّ ي  ْمِنَْالشَّ  

هُْبِهَاْوَِْلٰلِّْ عُو  نَىْفَاد  حُس 
 
مَآءُْال س 

َ
لأ

 
ْْا

 

Wirid Asma'ul Husna 

نَْوَِْلٰلِّْ حِدُو 
 
ْيُل َُ ذِ  

َّ
اْال هُْبِهَاْوَذَرُو  عُو  نَىْفَاد  حُســ 

 
مَآءُْال ســ 

َ
لأ

 
ْا

نَْ و 
ُ
مَل اْيَع  انُو 

َ
نَْمَاْك زَو  مَآئِهِْسَيُج  س 

َ
ْأ ْ﴾۱۸۰:ْ الاعراف﴿فِي 

“Dan  bagi Allah nama-nama yang indah, maka berdo’alah kepada-
Nya dengan  nama-nama itu, dan tinggalkanlah orang-orang yang 
menyimpang dari kebenaran dalam menyebut nama-nama-Nya, 
Maka mereka akan dibalas sesuai dengan apa-apa yang mereka 

perbuat.” (QS. Al A’raf, 7: 180) 

ْْهُوَْالٰلُّْ س 
َ
لأ

 
هُْا

َ
رُْل ِ

مُصَو 
 
بَارِئُْال

 
الِقُْال خَ

 
حُْال ِ نَىْيُسَب  حُس 

 
مَآءُْال

مُْ حكَِي 
 
عَزِيزُْال

 
ضِْوَهُوَْال ر 

َ
لأ

 
مٰوَاتِْوَا ْالسَّ هُْمَاْفِي 

َ
ْ﴿ ل  ﴾۲۴ر:ْالحَش 

“Dialah Allah yang Maha Menciptakan, yang Maha memulai  
penciptaan, dan Maha Pembentuk, Ia memiliki nama-nama yang 

indah, bertasbih kepada-Nya apa-apa yang ada di langit dan di bumi, 
dan Dialah Maha perkasa lagi Maha Bijaksana.” (Qs. Al Hasyr: 24) 
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ىْالٰلُّْ
َّ
ْصَل ِ

بِي  هُْعَنِْالنَّ ْهُرَي رَةَْرَضِيَْالُلّْعَن  بِي 
َ
ْأ هِْْعَن  ي 

َ
عَل

ِْلٰلِّْ :ْإِنَّ
َ

مَْقَال
َّ
ْحَفِظَهَْوَسَل مًاْمَن  نَْاِس  عِي  عَةًْوَتِس  ْْتِس 

َ
اْدَخَل

ْالٰلَّْ ةَْوَإِنَّ جَنَّ
 
رَْْال وِت 

 
ْال بُّ رٌْيُحِ خَانِ(وِت  ي   )رَوَاهُْالشَّ

 

“Dari Abi Hurairah r.a dari Nabi SAW., ia berkata: sesungguhnya 
Allah memiliki 99 nama, barang siapa yang menjaganya 

(menghafalnya) maka masuk syurga dan sesungguhnya Allah adalah 
ganjil menyukai yang ganjil.” (HR. Asy Syaikhoni) 

 

مٰنُْ مُْْيَاْرَح  سُْْيَاْمَلِكُْْيَاْرَحِي  و  ْيَاْقُدُّ
Yang Maha 
Pemurah 

Yang Maha 
Penyayang 

Yang Maha 
Memiliki (raja) 

Yang Maha Suci 

مُْ
َ
مِنُْْيَاْسَلا مِنُْْيَاْمُؤ  ْيَاعَزِي زُْْيَاْمُهَي 

Yang Maha  
Menyelamat-kan  

Yang  Maha 
terpercaya 

Yang Maha 
Menjaga 

Yang Maha 
Perkasa 

ارُْ رُْْيَاْجَبَّ ِ
ب 
َ
ْبَارِئُْيَاْْيَاْخَالِقُْْيَاْمُتَك

Yang Maha 
Pemaksa  

Yang Maha  
Takabbur  

Yang Maha 
Pencipta  

Yang Maha 
Memulai 

penciptaan 

رُْيَاْمُْ ِ
ارُْْصَو  ارُْْيَاْغَفَّ ابُْْيَاْقَهَّ ْيَاْوَهَّ

Yang Maha 
Pembentuk 

Yang Maha 
Pengampun 

Yang Maha 
Gagah  

Yang Maha 
Pemberi 
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اقُْ مُْ يَاْفَتَّاحُْْيَاْرَزَّ ْيَاْقَابِضُْْيَاْعَلِي 
Yang Maha 

Pemberi Rizki 
Yang Maha 
Pembuka 

Yang Maha 
Mengetahui 

Yang maha 
Menyempit-kan 

ْيَاْمُْْيَاْرَافِعُْْيَاخَافِضُْْيَاْبَاسِطُْ ْعِزُّ
Yang Maha 

Melapangkan 
Yang Maha 

merendahkan 
Yang Maha 
Mengangkat 

Yang Maha 
memuliakan 

ْيَاْ
ُّ

عُْْمُذِل مُْْيَاْبَصِي رُْْيَاْسَمِي 
َ
ْيَاْحَك

Yang Maha 
Menghinakan 

Yang Maha 
Mendengar 

Yang Maha 
Melihat 

Yang Maha 
Menghakimi 

ْ
ُ

ل فُْْيَاْعَد  طِي 
َ
مُْْي رُْيَاْخَبِْْيَاْل ْيَاْحَلِي 

Yang Maha Adil Yang Maha 
Lembut 

Yang Maha 
Mengetahui 

Yang Maha  
penyantun 

مُْ رُْْيَاْعَظِي  رُْْيَاْغَفُو  و 
ُ
ْيَاْعَلِيُّْْيَاْشَك

Yang Maha 
Agung 

Yang Maha 
Pengampun 

Yang Maha 
Bersyukur 

Yang Maha 
Tinggi 

رُْ بِي 
َ
كْ ظُْْيَا تُْْيَاْحَفِي  بُْْيَاْمُقِي  ْيَاحَسِي 

Yang Maha 
Besar 

Yang Maha 
Menjaga 

Yang Maha 
pemelihara 

Yang Maha 
Penghitung 

ْ
ُ

ل مُْْيَاْجَلِي  رِي 
َ
كْ بُْْيَا بُْْيَاْرَقِي  ي  ْيَاْمُجِ

Yang Maha 
Luhur 

Yang  Maha 
Mulia 

Yang Maha 
Mengawasi 

Yang Mem-
Perkenankan 
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مُْْيَاْوَاسِعُْ دُْْيَاْحَكِي  يْ ْيَاْوَدُو  ْدُْيَاْمَجِ
Yang Maha Luas Yang Maha 

Bijkasana 
Yang Maha 
mencintai 

Yang Maha 
Mulia 

دُْْبَاعِثُْيَاْ ْْيَاْشَهِي  ْْيَاْحَقُّ
ُ

ل ْيَاْوكَِي 
Yang maha 

Membangkitk’ 
Yang Maha 

Menyaksikan 
Yang Maha 

Benar 
Yang Maha 
Memelihara  

ْ نُْْيَاْقَوِيُّ يُّْْيَاْمَتِي  دُْْيَاْوَلِ ْيَاْحَمِي 
Yang Maha Kuat Yang Maha 

Kukuh 
Yang Maha 
Melindungi 

Yang Maha 
Terpuji 

دِْْيَامُح صِيُّْ دُْْئُْيَاْمُب  يِْْيَاْمُعِي  ْييَاْمُح 
Yang Maha 
Menghitung 

Yang Maha 
Memulai 

Yang  Maha 
Mengembalikn 

Yang Maha 
Menghidupkan 

تُْ ي  مُْْيَاْحَيُّْْيَاْمُُِ و  ْدُْيَاْوَاجِْْيَاْقَيُّ
Yang Maha 
Mematikan 

Yang Maha 
Hidup 

Maha Maha 
Mengurusi 

Yang Maha 
Menemukan 

حَدُْْدُْيَاْوَاحِْْيَاْمَاجِدُْ
َ
ْيَاْصَمَدُْْيَاْأ

Yang Maha 
Mulia 

Yang Maha 
Tunggal 

Yang Maha Esa Tempat 
Bergantung 

تَدِرُْْيَاْقَادِرُْ مُْْيَاْمُق  رُْيَاْمُْْيَاْمُقَد ِ ِ
ْؤَخ 

Yang Maha 
Berkuasa 

Yang Maha 
Berkuasa 

Yang Maha 
Mendahulu-kan 

Yang Maha 
Mengakhir-kan 
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ْ
ُ

ل وَّ
َ
خِرُْْيَاْأ

ٰ
ْيَاْبَاطِنُْْيَاْظَاهِرُْْيَاْأ

Yang Maha 
Awal  

Yang Maha 
Akhir 

Yang Maha 
Nyata 

Yang Maha 
Tersembunyi 

يُّْ يُّْْيَاْوَالِ ابُْْيَاْبَرُّْْيَاْمُتَعَالِ ْيَاْتَوَّ
Yang Maha 
Memerintah 

Yang Maha 
Tinggi 

Yang Maha Baik Yang Maha 
Penerima Taubat 

تَقِمُْ فُْْيَاْعَفُوُّْْيَاْمُن  كِْْيَاْرَءُو 
 
مُل

 
ْيَاْمَالِكَْال

Yang Maha 
Pembalas 

Yang Maha 
Pemaaf 

Yang Maha 
Pelimpah Kasih  

Yang Maha 
Pemilik Kerajaan 

ْ
 
لِْوَا

َ
جَلا

 
رَامِْيَاذَاال

 
سِطُْْلإِك ْيَاْجَامِعُْْيَاْمُق 

Yang Memiliki Keagungan Dan 
Kemuliaan 

Yang Maha Adil Yang Maha 
Mengumpulkan 

نِيُّْْيَاْغَنِيُّْ ْيَاْضَارُّْْيَاْمَانِعُْْيَاْمُغ 
Yang Maha Kaya Yang Maha 

Pemberi 
Kekayaan  

Yang Maha 
Mencegah 

Yang Maha 
Pemberi 

Mudharat 

رُْْيَاْنَافِعُْ ْْيَاْنُو  عُْْيَـاْهَادِيُّ ْيَاْبَدِي 
Yang Maha 

Pemberi Manfaat 
Yang Maha  

Pemberi Cahaya 
Yang Maha 

Pemberi Hidayah 
Yang Maha 

Pencipta 
Pertama 

دُْْيَاْوَارِثُْْيَاْبَاقِيُّْ رُْْيَاْرَشِي  ْيَاْصَبُو 
Yang Maha 

Kekal 
Yang Maha 
Mewarisi 

Yang Maha 
Pembimbing 

Yang Maha  
sabar 
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فِرُْ تَغ  س 
َ
لِمٌْ)رواهْ(3ْ)×ْالٰلَّْأ ْ(مُس 

مُْْوَْ
َ
لا ن تَْالسَّ

َ
ْْا َُّ ٰ َ

تَْْيَاْذَاْْاَللّٰ
 
مُْْتَبَارَك

َ
لا كَْالسَّ مِن 

لِْوَْ
َ
جَلا

 
ْْال

 
لإِك

 
لِمٌ(ْرَامِْا ْ)رواهْمُس 

"Wahai Allah,Engkau adalah keselamatan dan dari-Mu keselamatan, Maha Suci 

Engkau, wahai Dzat yang Memiliki keagungan dan kemuliaan."  (HR. Muslim) 

دُْلِٰلِّْ حَم 
 
ل

َ
ْا ْنِعَمَهُْوَْيُكَافِي  دًاْيُوَافِي  نَْحَم  مِي 

َ
عَال

 
ْال ْرَب ِ

مَاْ
َ
كْ دُ حَم 

 
كَْال

َ
هِكَْمَزِي دَهُ.ْيَاْرَبَّنَاْل لِْوَج 

َ
ْلِجَلا بَغِي  يَن 

طَانِكَْ
 
مِْسُل ْ)رَوَاهُْابنْمَاجَه(ْ وَعَظِي 
ْ ِ
 

ْْصَل َُّ ٰ َ
ـدٍْ اَللّٰ ىْآلِْمُحَمَّ

َ
دٍْوَْعَل ىْمُحَمَّ

َ
)رواهْأصحابْعَل

ْالسنن(
 

"Segala puji bagi Allah yang telah menyempurnakan nikmat dan karunia-Nya. 

Wahai Tuhan kami, bagi-Mu segala puji sesuai keagungan wajah-Mu dan 

kemegahan kerajaan-Mu." (HR. Ibnu Majah) 

"Ya Allah, sampaikanlah shalawat atas Nabi Muhammad dan atas keluarga 

beliau." (HR. Ashhabussunan) 

عِن ِْ
َ
ْأ َُّ ٰ َ

نِْعِبَادَتِكَْْاَللّٰ رِكَْوَحُس 
 
رِكَْوَشُك

 
ىْذكِ

َ
ْعَل ـي 

بُوْدَاوُدَ()رَْ
َ
ْوَاهُْأ
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“Ya Allah, tolonglah aku untuk mengingat-Mu, bersyukur kepada-Mu dan 

memperbaiki ibadah kepada-Mu.” (HR. Abu Dawud) 

ْ
َ
هَْلا

ٰ
ْْإِل

َّ
ةَْْالٰلُّْوَْْالٰلُّْإِلا ْقُوَّ

َ
ْوَلا

َ
ل ْحَو 

َ
بَرُْلا

 
ك

َ
ْأ

َّ
ْبِالٰلِّْإِلا

مِْ عظِي 
 
ْال ِ

عَلِي 
 
مِذِي(1ْ(3×)ال ر  ِ

ْ)رَوَاهُْالت 
"Tiada Tuhan selain Allah dan Allah Maha Besar, tiada daya dan kekuatan 

kecuali dengan Allah Yang Maha Tinggi dan Maha Agung."(3X) (HR. At 

Tirmidzy) 

 

ْالٰلَّْ ْْإِْنَِّ َُ ذِ  
َّ
هَاْال ُـ ي 

َ
ْْيٰأ ِ

بِي  ىْالنَّ
َ
نَْعَل و 

ُّ
تَهُْْيُصَل

َ
ئِك

ٰ
وَْمَل

مًاْ لِي  اْتَس  مُو  ِ
 
هِْوَسَل ي 

َ
اْعَل و 

ُّ
اْصَل ْ﴾۵۶ْ:ْالأحزاب﴿ءَامَنُو 

ىْ
َّ
دٍْْالٰلُّْصَل ْمُحَمَّ ِ

بِي  ىْالنَّ
َ
ْ(11×)عَل

 

بِيَْ ْْالٰلُّْحَس 
َ
هَْلا

ٰ
ْْإِل

َّ
تُْإِلا

 
ل

َّ
هِْتَوَك ي 

َ
ْهُوَْْعَل وَهُوَْرَبُّ

مِْ عَظِي 
 
شِْال عَر 

 
ْ﴾۱۲۹ْ:ْالتوبة﴿ (7)× ال

 

فُْ طِي 
َ
فُْْالٰلُّْ (3×)يَاْل طِي 

َ
ْ(11×)ل

"Wahai Dzat Yang Maha Lembut (3x) Allah Yang Maha Lembut." (11x) 

قِهِْ
 
ل فًاْبِخَ طِي 

َ
قِهِ،يَا،يَاْل

 
ل مًاْبِخَ قِهِْ يَاْعَلِي 

 
ل رًاْبِخَ ْ،خَبِي 

فُْ طِي 
َ
ْبِنَاْيَال

طُف 
 
ل
ُ
رُْ،ا مُْيَاْخَبِي  ْ(3×)يَاْعَلِي 

                                                             
1 Barang siapa yang membaca lafadz ini maka akan dihapuskan baginya kesalahan-kesalahannya walaupun 

kesalahannya seperti buih dilaut. 
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"Wahai Dzat, Yang Maha Lembut terhadap ciptaan-Nya, Yang Maha 

Mengetahui terhadap ciptaan-Nya,  Yang Maha Mengetahui terhadap ciptaan-

Nya, lembutlah kepada kami wahai Dzat Yang Maha Lembut, Yang Maha 

Mengetahui, dan Yang Maha Mengetahui." (3X) 
 

فٌْ طِي 
َ
ْاِنَّكَْل

َ
مَاْنَزَل ْبِنَاْفِي 

طُف 
 
ل
ُ
ْا

 
ْيَزَل م 

َ
فًاْل طِي 

َ
يَاْل

نَْ لِمِي  مُس 
 
ْبِنَاْوَال

طُف 
 
ل
ُ
ْا

 
ْتَزَل م 

َ
ْ(3×)ل

"Wahai Dzat Yang Maha Lembut, yang tidak pernah sirna, lembutlah kepada 

kami terhadap apa-apa yang turun (musibah/cobaan), sesungguhnya Engkau 

Yang Maha Lembut yang tak pernah  sirna, lembutlah kepada kami dan kepada 

kaum muslimin." (3X) 

ْ
َ
هَْلا

ٰ
ْْإِل

َّ
ْْالٰلُّْإِلا

َ
اْ
 
دُْفِيْ ل جُو  ْزَمَانٍْْمَو  ِ

 
ل

ُ
ْْ-ك

َ
هَْلا

ٰ
ْْإِل

َّ
ْالٰلُّْإِلا

بُوْ  مَع 
 
ل
َ
ْْدُْفِيْ ا ِ

 
ل

ُ
ْْ-مَكَانٍْ ك

َ
هَْلا

ٰ
ْْإِل

َّ
ْْالٰلُّْإِلا

َ
اْ
 
ْمَْل ِ

 
رُْبِكُل و 

ُ
ك ذ 

ْْ-لِسَانٍْ
َ
هَْلا

ٰ
ْْإِل

َّ
ْْالٰلُّْإِلا

َ
اْ
 
سَانِْل فُْبِالاِح  رُو  ْْ-مَع 

َ
هَْلا

ٰ
ْْإِل

َّ
إِلا

ْْالٰلُّْ
َّ

ل
ُ
مٍْهُوَْفِيْ ْك نٍ)ْيَو 

 
اد(ْ(3×شَأ حَدَّ

 
ْ)رَاتِبُْال

 

"Tiada Tuhan selain Allah yang selalu ada setiap zaman, tiada Tuhan selain 

Allah yang disembah pada seluruh tempat, tiada Tuhan selain Allah yang 

disebut oleh setiap lisan, tiada Tuhan selain Allah yang dikenal dengan 

kebaikan-kebaikan-Nya, tiada Tuhan selain Allah setiap hari Ia dalam 

kesibukan." (3x) (Ratibul Haddad)   
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ْ
َ
هَْلا

ٰ
ْْإِل

َّ
ْْالٰلُّْإِلا

 
ْال

 
ْال ْعَلِيُّ

َ
مُْلا هَْعَظِي 

ٰ
ْْإِل

َّ
ْْالٰلُّْإِلا

 
مُْال حَلِي 

ْ
 
ْال

َ
مُْلا رِي 

َ
هَْك

ٰ
ْْإِل

َّ
حَانَْْالٰلُّْإِلا ْْالٰلِّْسُب 

 
ْال شِْرَب ِ عَر 

ْ
 
ْال

َ
مِْا ْعَظِي 

 
دُْل ِْحَم  ٰ ْْللِّ

 
ْال نَْرَب ِ مِي 

َ
ْ(3×)عَال

 

"Tiada Tuhan selain Allah Yang Maha Tinggi, Yang Maha Agung, tiada Tuhan 

kecuali Allah  Yang Maha penyantun dan  Maha Mulia, tiada Tuhan selain 

Allah, Maha Suci Allah Pemelihara Arsy yang Agung segala puji bagi Allah 

Tuhan semesta alam." (3 x) 

بنَِاْ و 
ُ
نَْقُل ْبَي  ف  ِ

 
ل
َ
ْْا َُّ ٰ َ

ْاَللّٰ
َ
ْوَأ لِح  دِنَاْْص  نِنَاْوَاه  ذَاتَْبَي 

نَاْ ِ
ج 
َ

مِْوَن
َ
لا ْالسَّ

َ
مَاتِْمِْسُبُل

ُ
ل ىنَْالظُّ

َ
نَاْْإِل ب  ِ

رِْوَجن  و  النُّ
ْ
 
هَاْوَمَاْبَطَنَْوَْال نَاْفِيْ ْفَوَاحِشَْمَاْظَهَرَْمِن 

َ
ْل ْبَارِك 

ْ
َ
مَاعِنَاْأ ْس 

َ
نَاْوَأ ي 

َ
ْعَل يَاتنَاْوَتُب  ِ

وَاجِنَاْوَذُر  ن تَْإِْز 
َ
نَّكَْا

مُْ حِي  ابُْالرَّ بُخَارِي(رَوَاهُْ) التَّوَّ
 
ْال

 

"Ya Allah, lembutkanlah hati diantara kami, dan perbaikilah urusan diantara 

kami, dan tunjukkanlah kami jalan keselamatan, dan selamatkanlah kami dari 

kesesatan kepada cahaya, dan jauhkanlah kami dari dosa-dosa yang nampak, 

maupun yang tersembunyi, dan berkahilah pada pendengaran kami, dan 

pasangan-pasangan kami, dan keturunan-keturunan kami, dan berilah ampun 

atas kami, sesungguhnya Engkau Maha Penerima Taubat dan Maha 

Penyayang." (HR. Bukhari) 
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ْ َُّ ٰ
ْاَللّٰ ب  ِ

ْإِْحَب 
 
نَاْا ي 

َ
ْإِْلل ه  ر ِ

َ
بنَِاْوكَ و 

ُ
هُْفِيْقُل ن  ِ

مَانَْوَْزَي  نَاْإِْي  ي 
َ
ل

ْ
 
ْال

 
رَْوَْال ف 

ُ
ْك

 
قَْوَْا ْفُسُو 

 
عَل يَانَْوَْاج  ْمِنَْْنَالعِص 

اشِدِي نَْ مَدُ(ْ الرَّ ح 
َ
ْ)رَوَاهُْأ

 

“Ya Allah, buatlah kami mencintai keimanan, dan hiaskanlah keimanan itu 
didalam hati kami, dan buatlah kami benci kepada kekafiran, kefasikan, dan 
kemaksiatan, dan jadikanlah kami termasuk orang-orang yang mendapat 
petunjuk.”  (HR. Ahmad bin Hambal) 

بَْ ِ
 
ْْيَاْمُقَل ََّ َّ َ

نِكَْاَللّٰ ىْدِي 
َ
ْعَل بِي 

 
ْْقَل بِ،ثَـبِ ت  و 

ُ
قُل

 
(3ْ×)ْال

ْ 2)رَوَاهُْالترمذي(
 

 

"Wahai Dzat yang Membolak-balikkan hati, tetapkanlah hatiku atas agama-
Mu." (3x) (HR. At Tirmidzy)  
 

ْرَبَّنَاْ
َ
ْأ رغِ  نَاف  ي 

َ
ْْعَل ت  ِ

رًاْوَْثَب  ْصَب 
َ
نَاْأ دَامَنَاْوَان صُر  ىق 

َ
ْعَل

مِْ ْالقَو 
ٰ
ْ﴾۲۵۰:ْْالبقرة﴿ْفِرِي نَْالك

 

 

“Wahai Tuhan kami berikanlah kesabaran kepada kami, dan teguhkanlah 

langkah-langkah kami, dan tolonglah kami terhadap orang- orang kafir." (Al 

Baqarah: 250) 
 

                                                             
2
 Ummu Salamah Radiyallahu ‘anha berkata: Doa ini merupakan doa Nabi SAW yang 

paling banyak dibaca oleh Rasulullah SAW.  
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ْ َُ ذِ 
َّ
وَانِنَاْال نَاْوَِْلإِخ 

َ
ْل فِر  ْرَبَّنَاْاغ 

َ
لإِيمَانِْوَلا

 
سَبَقُونَاْبِا

ذِ  ْ
َّ
ْلِل

ًّ
وبنَِاْغِلا

ُ
ْفِيْقُل

 
عَل ج 

َ
ْت فٌْمَنُوْ ءَاَُْ اْرَبَّنَاْإِنَّكَْرَءُو 

ر:ْ﴿ رَحِيمٌْ حَش 
 
ْ﴾۱۰ال

 

"Ya Tuhan kami, ampunilah kami, dan saudara-saudara kami yang mendahului 

dalam iman, dan janganlah Engkau jadikan dalam hati-hati kami kedengkian 

kepada orang-orang yang beriman, sesungguhnya Engkau Maha Pengasih lagi 

Maha Penyanyang.” (QS. Al Hasyr: 10)  
 

ضِْيَاْذَاْ ر 
َ
لأ

 
مٰوَاتِْوَْا عَْالسَّ مُْيَاْبَدِي  و  ْيَاْقَيُّ يَاْحَيُّ

ْ
َ
رَامِْلا

 
لإِك

 
لِْوَْا

َ
جَلا

 
هَْال

ٰ
ْْإِل

َّ
ثُْإِلا تَغِي  س 

َ
مَتِكَْن ن تَْبِرَح 

َ
ا

ْ
َ
نَاْأ

 
ْتَكِل

َ
ننََاْوَْلا

 
نَاْشَأ

َ
ْل لِح  نٍْإِْص  فَةَْْعَي  ن فُسِنَاْطَر 

َ
أ ىْ

َ
ل

ْ)رواهْالحاكم(
 

"Wahai Dzat Yang Maha Hidup dan Maha mengurusi, Dzat yang menghiasi 

langit dan bumi, Dzat yang memiliki keagungan dan kemuliaan. Tiada Tuhan 

selain Engkau, dengan rahmat-Mu kami mohon pertolongan, perbaikilah 

keadaan kami dan janganlah Engkau serahkan urusan kami kepada diri-diri 

kami sekejap matapun." (HR. Hakim) 

َُّْ ٰ
مِيْ اَللّٰ دِْقَو  نَْْْاه  مُو 

َ
ل ْيَع 

َ
ْلا ْ(7×)فَاِنَّهُم 

”Ya Allah, berilah petunjuk kaumku, sesungguhnya mereka kaum yang tidak 

mengetahui.” (7 x) 



18 Dzikir Jama’i – Pesantren Mahasiswa FIRDAUS Malang  

ْ نَاْمِن  رِج  خ 
َ
ْهْٰرَبَّنَاْأ

 
عَل هَاْوَاج 

ُ
ل ه 

َ
الِمِْأ يَةِْالظَّ قَر 

 
ْذِهِْال

ْ
َّ
ْل

 
عَل اْوَاج  دُن كَْوَلِيًّ

َ
ْل دُن كَْنَصِيْ ْنَاْمِن 

َ
ْل نَاْمِن 

َ
 (3×)رًاْل

سَاء﴿ ِ
ْ﴾۷۵:ْْالن 

“Ya Allah, keluarkanlah kami dari negeri yang dzolim penduduknya ini, dan 

berikanlah bagi kami dari sisi-Mu pemimpin, dan berikanlah kami dari sisi-Mu 

penolong."(3 x) (QS. AN Nisaa': 75) 
 

تَْوَْ ْعَافَي  مَن  تَْوَْعَافِنَاْفِي  ْهَدَي  مَن  دِنَاْفِي  ْاه  َُّ ٰ َ
ْاَللّٰ

نَا
َ
ْل تَْوَْبَارِك  ي 

َّ
ْتَول مَن  نَاْفِي 

َّ
تَْوَْقِنَاْتَوَل طَي  ع 

َ
مَاْأ ْْفِي  شَرَّ

ْْمَا
َ
كَْوَْإنَّهُْلا ي 

َ
ضَىْعَل ْيُق 

َ
ْوَلا ضِي  تَْفَإِنَّكَْتَق  قَضَي 

تَْ ْعَادَي  ْمَن  ْيَعِزُّ
َ
تَْوَْلا ي 

َ
ْوَال ْمَن 

ُّ
وْْالسننْوْ)رواهْأصحابْيَذِل

ْأحمدالدارمي(
"Ya Allah berikanlah kami petunjuk sebagaimana orang-orang yang telah 

Engkau beri hidayah, dan sehatkanlah kami sebagaimana orang-orang yang 

Engkau beri kese-hatan, Berikanlah kami kekuasaan sebagaimana orang-orang 

yang telah Engkau beri kekuasaan, dan berikanlah berkah di dalam apa saja 

yang Engkau telah berikan, jagalah kami dari keburukan taqdir-Mu, karena 

sesungguh-nya Engkaulah yang menentukankan, dan tidak Engkau ditentukan 

dan sesungguhnya tidak akan hina orang yang Engkau lindungi dan tidak akan 

mulia orang yang Engkau musuhi." (HR. Ashabussunan, Ahmad dan ad 

Darimiy) 

ْ َُّ ٰ َ
ْهٰذَاإِْاَللّٰ ْإِْْنَّ

ُ
بَال لِكَْوَْْق  ي 

َ
بَارُْإِْْل ْْوَْْنَهَارِكَْْد 

َ
وَاتُْأ ْص 

نَادُعَاتِكَْ
َ
ل فِر  ْْ.فَاغ  َُّ ٰ َ

مُْْْإِنَّكَْاَللّٰ
َ
ل نَّْْتَع 

َ
بَْْأ و 

ُ
قُل

 
ْْهٰذِهِْال
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ىْ
َ
ْعَل تَمَعَت  ىْطَاعَتِكَْوَْْمَحَبَّتِكَْوَْقَدِْاج 

َ
ْعَل تَقَت 

 
ْال

وَتِكَْوَْ ىْدَع 
َ
ْعَل دَت  رَةِْْتَوَحَّ ىْنُص 

َ
ْعَل ْْتَعَاهَدَت 

قِْ عَتِكَْفَوَث ِ ْشَرِي  َُّ ٰ
ْْرَابِطَتَهَاْوَْْاَللّٰ

َ
مْ أ هَاْوَْْْد ِ دِهَاْْوُدَّ اه 

هَاْ
َ
ْلامْ وَْسُبُل ذِي 

َّ
رِكَْال هَاْبِنُو 

 
ْْْأ

َ
ْوَْْلا بُو  ْْيَخ  رحَ  اش 

رَْ لِْنَْصُدُو 
ُّ
لِْالتَّوَك مَانِْبِكَْوَجَمِي  لإِي 

 
ضِْا يْ اْبِفَي 

َ
كَْعَل

رِفَتِكَْوَْ يِهَاْبِمَع  ح 
َ
ْْوَأ

َ
نَاأ ىْْمِت 

َ
هَادَةِْعَل لِكَْْفِيْ ْالشَّ سَبِي 

مَْإِْ ىْنَّكَْنِع 
َ
ل مَو 

 
رِْْال صِي  مَْالنَّ )دعاءْالشيخْالامامْحسنْوَنِع 

ْالبناْ(
"Ya Allah, kini malam-Mu datang, dan siang-Mu hadir, dan inilah suara-suara 

dari pemanggil-Mu maka ampunilah kami, Ya Allah, sesungguhnya Engkau 

Maha Mengetahui bahwa hati-hati ini telah berkumpul karena mencintai-Mu 

dan bertemu untuk patuh kepada-Mu, telah bersatu untuk memikul beban 

dakwah-Mu, dan telah saling berjanji untuk menolong syariat-Mu, maka 

kuatkanlah ikatannya Ya Allah, dan kekalkanlah cintannya, dan tunjukkanlah 

jalan-jalan padanya, penuhilah ia dengan cahaya-MU yang tidak pernah redup, 

lapangkanlah dada-dada  kami dengan kehidupan iman dan keindahan tawakkal 

kepada Mu, hidupkanlah ia dengan makrifat (ilmu pengetahuan yang benar) 

tentang Engkau, dan matikanlah kami sebagai syuhada dijalan-Mu. Engkaulah 

sebaik-baik pelindung dan penolong.” (Doa Syaikh Imam Hasan Al Banna) 
 

مُْْ-مٰنُْرَحْ يَاْ سُْ–يَاْمَالِكُْ-ْيَاْرَحِي  و  ْ(11)×يَاْقُدُّ
“Wahai Dzat yang Maha Pengasih, Wahai Dzat yang Maha Penyayang, Wahai 

Dzat yang Maha Memiliki, Wahai Dzat yang Maha Suci.” 
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ْْ َُّ ٰ َ
ْاَللّٰ

َ
اأ ْْوَْْعِنَّ ْتُعِن 

َ
يْ لا

َ
نَاْوَْ،نَاعَل ْْوَْْان صُر 

َ
ْْلا صُر  يْ تَن 

َ
نَاْعَل

نَاْوَْ
َ
ْل ر 

ُ
ك ْْوَام  ر 

ُ
ك ْتَم 

َ
يْ لا

َ
دِنَاْْنَاْوَْعَل ر ْاه  س ِ

ْوَْْانَاهُدَْْوَيَ
ْبَغَىْ ىْمَن 

َ
نَاْعَل يْ ان صُر 

َ
ْ،نَاعَل َُّ ٰ َ

كَْشَاكِرِي نَْاَللّٰ
َ
نَاْل

 
عَل ْ،اج 

كَْذَاكِرِي نَْ
َ
نَْ،ل كَْرَاهِبِي 

َ
نَْ،ل وَاعِي  كَْمِط 

َ
كَْ،ل ي 

َ
اِل

نَْ بِتِي  ْْ،مُخ  َُّ ٰ َ
ْاَللّٰ

 
ل بتََنَاْوَْْتَقَبَّ بتََنَاْْتَو  ْحَو 

 
سِل ْاغ 

َ
ْوَأ جِب 

وَتَنَاْوَْ تَنَاْوَْْدَع  ْحُجَّ ت  ِ
ْْثَب  د  بنََاْوَسَد ِ و 

ُ
دِْقُل سِنَتَْاه 

 
ل
َ
نَاْا

ْ
 

ل
ُ
ل مَةَْسَخِْوَاس  بِْي  و 

ُ
بُوْدَْْنَاقُل

َ
ْوُدَ(ا)رواهُْأ

“Ya Allah, berilah kami pertolongan dan jangan beri pertolongan (kepada 

musuh) untuk mengalahkan kami. Berilah kami bantuan dan janganlah 

memberi bantuan untuk mengalahkan kami. Dan berilah kami jalan untuk 

dapat memberi tipu daya (kepada musuh) dan janganlah Engkau buat orang 

lain dapat memberi tipu daya kepada kami, berilah kami hidayah permudahlah 

hidayah kami, dan tolonglah kami terhadap orang yang berbuat aniaya kepada 

kami Ya Allah, jadikanlah kami orang-orang yang bersyukur, orang-orang yang 

berdzikir,  orang-orang yang takut, orang-orang yang tunduk patuh, orang-

orang yang khusyuk. Ya Allah, terimalah taubat kami, sucikanlah dosa kami, 

kabulkanlah permohonan kami, Tegaskanlah hujjah (argumentasi) kami. 

Berilah hidayah kepada jiwa kami, fasihkanlah lisan-lisan kami, Dan 

keluarkanlah segala kotoran batin dari jiwa kami." (HR. Abu Dawud) 

  

ْ َُّ ٰ َ
ْاَللّٰ زُق  وَانَْار  فَافَْوَْإِخ 

َ
ك

 
اْال نَْعَنَّ غَائِبِي 

 
عَفَافَْْنَاْال

 
ال

غِنَْْوَْ
 
تِيَاحَْوَْال لاِر 

 
ضَاْىْوَْا ْ،الر ِ َُّ ٰ َ

عَافِيَةِْوَْاَللّٰ
 
ْبِال هُم 

 
ل ْجَم ِ
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مَةِْوَْ
َ
لا وَىْوَْْالسَّ ْبِالتَّق  هُم  ق  ِ

ْْحَق  ْمِن  هُم  عِذ 
َ
تِقَامَةِْوَأ لاِس 

 
ا

دَامَةِْ جِبَاتِْالنَّ ْْ،مُو  َُّ ٰ َ
ر ْْاَللّٰ س ِ

ْفِيْ  يَ رَهُم  مُو 
ُ
ْا هُم 

َ
وَةِْْل ع  الدَّ

ظِْ ف  ْْكَْوَْبِحِ
َ
نِكَْوَْأ ْْم 

َ
ْْ،عِيَاذِكَْوَجِوَارِكَْْمَانِكَْوَْأ مِن 
طَانٍْمَرِي دٍْوَْ ْشَي  ِ

 
ل

ُ
دٍْوَْْك ارٍْعَنِي  ْْذِيْعَي نٍْوَْْجَبَّ ْذِي 
يٍْوَْبَْ ْْغ  رٍْوَْْذِي  ْْسِح  ْذِي  ِ

 
ل

ُ
ْك ْشَر ِ ْْمِن  ْإِْْ،شَر ٍ ِ

 
ل

ُ
ىْك

َ
نَّكَْعَل

ءٍْقَدِي رٍْ ْشَي 
 
“Ya Allah, karuniakanlah kepada saudara-saudaraku yang ghaib rizki yang 

cukup, kesucian diri, kecukupan, ketenangan, dan keridhoan. Ya Allah, 

baguskanlah mereka dengan kesehatan dan keselamatan. Kuatkanlah mereka 

dengan taqwa dan istiqomah. Peliharalah mereka dari  perkara-perkara yang 

mendatangkan penyesalan. Ya Allah, mudahkanlah bagi mereka urusan mereka 

di dalam dakwah dengan penjagaan-Mu, pengamanan-MU, pertahanan-Mu,  

perlindungan dan pertolongan-Mu dari setan yang jahat, penguasa dzolim, dari 

kekuatan mata (termasuk spionase), dan dari kekejian, dari penyihir, dan dari 

kejahatan setiap orang yang berbuata kejahatan. Sesungguhnya Engkau Dzat 

Yang Maha Berkuasa atas segala sesuatu.” 
 

شَآءَْوَْ فَح 
 
وَبآَءَْوَْال

 
بَلآءَْوَْال

 
اْال ْعَنَّ فَع  ْْاد  َُّ ٰ َ

اَللّٰ
هَاْوَمَاْبَطَنَْ فِتَنَْمَاْظَهَرَْمِن 

 
مِحَنَْوَْال

 
رَْوَْال

َ
ك مُن 

 
ال

ةًْ نَْعَآمَّ لِمِي  مُس 
 
دَانِْال

 
ْْبُل ةًْوَْمِن  دِنَاْخَاصَّ

َ
ْبَل ْمِن 
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"Ya Allah, hindarkanlah kami dari bencana, wabah, Kekejian, kemungkaran, 

cobaan-cobaan dan fitnah, yang nampak dan yang tidak nampak dari negri 

kami khususnya dan dari negri-negri orang muslim pada umumnya." 
 
 

ْ
َ
رَنَاْعَل

 
ْثَأ

 
عَل نَاْوَاج  دَآءَْفِي  ع 

َ
لأ

 
نِْا

 
ْتُمَكِ

َ
ْلا َُّ ٰ َ

ْاَللّٰ ىْمَن 
ْعَادَانَا ىْمَن 

َ
نَاعَل مَنَاْوَان صُر 

َ
ْ)رَوَاهُْالترمذي(ْظَل

"Ya Allah, janganlah Engkau kuasakan musuh-musuh itu atas kami, dan 

jadikanlah pembalasan kami atas siapa saja yang menganiaya kami, dan 

menangkanlah kami atas siapa saja yang memusuhi kami." (HR.At Tirmidziy) 

ْ
َ
افُكَْوَلا ْيَخَ

َ
ْلا بِنَاْمَن  نَاْبِذُنُو  ي 

َ
ْعَل ط  ِ

 
ْتسَُل

َ
ْلا َُّ ٰ َ

اَللّٰ

حَمُنَاْ ْ)رَوَاهُْالترمذي(يَر 

 

"Ya Allah, disebabkan dosa-dosa kami, janganlah Engkau buat berkuasa atas 

kami orang-orang yang tak takut pada Engkau dan tak menyayangi kami." (HR. 

At Tirmidzy) 

نَْ ركِِي  مُش 
 
تَدِعَةَْوَال مُب 

 
فَرَةَْوَال

َ
ك

 
لِكِْال ه 

َ
ْأ َُّ ٰ َ

اَللّٰ

دَآءَْ ع 
َ
.أ ُِ دَآءَْالد ِ   ع 

َ
ْكَْوَأ

 

"Ya Allah, hancurkanlah orang-orang kafir dan ahli bid’ah, serta orang-orang 

musyrik, mereka adalah musuh-Mu dan musuh agama". 
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ْْ
 

زِل
 
ْوَْزَل عَهُم  ْجَم  ق  ِ

ْوَْمَز  هُم 
َ
ل ْْشَم  ت  ِ

ْْشَت  َُّ ٰ َ
اَللّٰ

ْ ِ
 

ل
ُ
ىْك

َ
بَْإِنَّكَْعَل ع  بِهِمُْالرُّ و 

ُ
ْقُل قِْفِي 

 
ل
َ
ْوَْأ دَامَهُم  ق 

َ
أ

ءٍْْقَدِي رٌ. ْشَي 
 

"Ya Allah, pecahkanlah kesatuan mereka, dan retakkanlah kekompakan 

mereka, dan goncangkanlah pendirian mereka, dan letakkanlah dihati mereka 

rasa ketakutan. Sesungguhnya Engkau Maha Kuasa atas segala sesuatu" 

ْ فِرِي نَْدَيَّارًاْإِنَّكَْإِن 
ٰ
ك

 
ضِْمِنَْال ر 

َ
لأ

 
ىْا

َ
ْعَل ْتَذَر 

َ
ْلا رَب ِ

هُمْ  ْ تَذَر 
َّ
اْإِلا ْيَلِدُو 

َ
اْعِبَادَكَْوَْلا و 

ُّ
ارًاْيُضِل فَّ

َ
كْ ْفَاجِرًا

 ﴾۲۷ْ:ْنوح﴿
 

"Ya Tuhanku, janganlah Engkau tinggalkan di atas bumi seorangpun diantara 

orang-orang kafir itu. Sesungguh-nya, jika Engkau tinggalkan mereka, niscaya 

mereka akan menyesatkan hamba-hamba-Mu, dan mereka tiada akan 

melahirkan anak, kecuali (anak) yang durhaka lagi kafir." (QS. Nuh: 27) 

ْ نِْرَب ِ
 
خِل د 

َ
قٍْوَْْيْ أ ْصِد 

َ
خَل نِْمُد  رِج  خ 

َ
قٍْْيْ أ مُخ رجََْصِد 

ْ
 

عَل رًاْْيْ لِْوَاج  طَانًاْنَصِي 
 
دُن كَْسُل

َ
ْل ْ﴾۸۰ْ:ْالإسراء﴿مِن 

"Ya Tuhan kami, masukkanlah kami melalui tempat masuk yang baik/benar, 

dan keluarkanlah kami melalui tempat keluar yang baik/benar, dan jadikanlah 

bagi kami kekuasaan dari sisi-Mu yang dapat menolong.” (AL Isra’ : 80) 
 



24 Dzikir Jama’i – Pesantren Mahasiswa FIRDAUS Malang  

ن يَاحَسَنَةًْوَْ ْالدُّ تنَِاْفِي 
ٰ
ْ رَبَّنَاْا لأْخِٰرَةِْفِي 

 
 قِنَا حَسَنَةًْوَْْا

ْ﴾۲۰۱:ْالبقرةْ﴿ْارِْالنَّْْعَذَابَْ
"Ya Allah, berikanlah kepada kami kebaikan di dunia dan di akhirat dan 

hindarkanlah kami dari azab neraka". (QS. Al Baqarah: 201) 
 

اْرَبَّنَاْ ْمِنَّ
 

ل ن تَْإنَّكَْتَقَبَّ
َ
عُْأ مِي  مُْالسَّ عَلِي 

 
ْ﴾۱۲۷:ْالبَقَرَة﴿ال

”Ya Tuhan kami, terimalah do'a permohonan (dari) kami, karena Engkaulah 
Yang Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui.” (QS: Al Baqarah: 127 ) 

 

DOA DIBACA OLEH SATU ORANG PEMIMPIN 
 

ْ َُّ ٰ َ
اعَةِْوَْاَللّٰ قَْالطَّ فِي  نَاْتَو  زُق  ةِْوَْْار  صِيَّ مَع 

 
دَْال قَْْبُع  صِد 

ةِْوَْ يَّ ِ
فَانَْْالن  مَةِْوَْعِر  حرُ 

 
هُدَىْْال

 
نَاْبِال رِم 

 
ك

َ
تِقَامَةِْوَالا اِس 
وَابِْ سِنَتَنَاْبِالصَّ

 
ل
َ
ْأ د  بنََاْوَسَد ِ و 

ُ
ْقُل

 
أ

َ
ل مَةِْوَْام 

 
ك حِ

 
وَال

مِْوَْ
 
عِل

 
حرََامِْوَْْبِال

 
نَنَاْمِنَْال ْبُطُو  ر  رِفَةِْوَطَه ِ مَع 

 
هَةِْْال ب  الشُّ

فُْْوَْ
 
ي دِيَْاك

َ
ْا مِْوَْف 

 
ل ْْنَاْعَنِْالظُّ ْْرِقَةِْوَْالسَّ ضُض  ْاغ 

رِْوَْ فُجُو 
 
ب صَارَنَاْعَنِْال

َ
يَانَةِْوَْْا خِ

 
ْْدَّْسُْْال

َ
مَاعَنَاْعَنِْأ س 

وِْوَْ غ 
َّ
بَةِْوَْْالل غِي 

 
ىْْال

َ
ْعَل

 
ل مَآئِْتَفَضَّ

َ
دِْوَْعُل ه  ْنَاْبِالزُّ

حَةِْ صِي  دِْوَْْوَْ،النَّ جُه 
 
نَْبِال مِي  ِ

 
مُتَعَل

 
ىْال

َ
بَةِْوَْْعَل غ  ْعَْْالرَّ

َ
ْىل
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لاِت ِبَاعِْوَْ
 
نَْبِا تَمِعِي  مُس 

 
ىْْال

َ
عِظَةِْوَعَل مَو 

 
ضَىال ْمَر 

فَْ نَْبِالش ِ لِمِي  مُس 
 
احَةِْْءِْوَْآال ىالرَّ

َ
ْْوَْعَل

 
أ ْبِالرَّ تَاهُم  ْفَةِْمَو 

مَةِْ ح  وَقَارِْوَْْوَْْوَالرَّ
 
نَاْبِال ىْمَشَايِخِ

َ
نَةِْوَْْعَل كِي  ىْْالسَّ

َ
عَل

لاِنَابَةِْوَْ
 
بَابِْبِا بةَِْوَْْالشَّ ْعَْْالتَّو 

َ
سَآءِْىْل ِ

حَيَآْالن 
 
ءِْبِال

ةِْوَْ عِفَّ
 
ىْوَال

َ
نِيَْعَل غ 

َ
لا

 
عَةِْوَْآا وَاضُعِْوَْالسَّ ىْءِْبِالتَّ

َ
ْعَل

فُقَرَْ
 
رِْوَْآال ب  قَنَاعَةِْوَْْءِْبِالصَّ

 
ىْال

َ
غُزَاْعَل

 
رِْوَْْْةِْال ص  ْبِالنَّ

بَةِْوَْ
َ
غَل

 
ىْْال

َ
سَرَآءِْعَل

ُ
لأ

 
صِْوَْْا

َ
لا خَ

 
احَةِْوَعَلىْْبِال الرَّ

مَرَآ
ُ
لا

 
فَقَةِْا لِْوَالشَّ عَد 

 
ىءِْبِال

َ
لاِن صَافِْْعَل

 
ةِْبِا عِيَّ الرَّ

اجِْوَْ حُجَّ
 
ْلِل رَةِْوَبَارِك  ي  نِْالس ِ وَارِْفِيْ ْوَحُس  ادِْوَْْالزُّ ْالزَّ

فَقَةِْوَْ ضِْْالنَّ ْمَاْْاق 
َ
جَب تَْأ يْ و 

َ
ْوَْعَل ِ

حَج 
 
ْمِنَْال رَةِْْهِم  عُم 

 
ْْال

لِكَْوَْ مَتِكَْيَاْبِفَض  ْْرَح 
َ
نَْأ احِمِي  حَمَْالرَّ ْر 

 
”Ya Allah, karuniakan pada kami kemudahan untuk taat menjauhi maksiat, 
meluruskan niat dan mengetahui kemuliaan, muliakan kami dengan hidayah dan 
istiqamah, luruskan lidah kami dengan kebenaran dan hikmat, penuhi hati 
dengan ilmu dan makrifat, bersihkan perut kami dari haram dan subhat, tahan 
tanga kami dari kezhaliman dan perampasan, tundukkan pandangan kami dari 
kemaksiatan dan pengkhianatan. palingkan pendengaran kami dari ucapan yang 
sia-sia dan umpatan, karuniakan pada ulama kami kezuhudan dan nasihat, pada 
para pelajar kesungguhan dan semangat, pada para pendengar kepatuhan dan 
peringatan, pada kaum muslimin yang sakit kesembuhan dan ketenangan, pada 
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kaum muslimin yang meninggal kasih sayang Allah dan rahmat dan kasih sayang, 
pada orang-orang tua kami kehormatan dan ketentraman, pada para pemuda 
penyesalan dan taubat, pada para wanita rasa malu dan kesucian, pada orang-
orang kaya rendah hati dan kemurahhatian, pada orang-orang miskin kesabaran 
dan kecukupan, pada para pejuang kemenangan dan penaklukan, pada para 
tawanan kebebasan dan ketenangan, pada para pemimpin keadilan dan rasa 
sayang, pada seluruh rakyat kejujuran dan kebaikan akhlak. Berkatilah para 
jemaah haji dan para penzirah dalam bekal dan nafkah, sempurnakan haji dan 
umrah yang Engkau tetapkan bagi mereka dengan karunia dan rahmat-Mu, 
wahai Yang Paling Pengasih dari semua yang mengasihi" 
 

ةِْعَمَّاْيَْ عِزَّ
 
ْال كَْرَب ِ ِ

حٰنَْرَب  نَْسُب  ى۝ْْصِفُو 
َ
مٌْعَل

َ
وَسَلا

نَْ سَلِي  مُر 
 
دُِْلٰل۝ِّْْال حَم 

 
مِينَْوَال

َ
عَال

 
ْال ْ:ْالصافات﴿۝ْْْرَب ِ

۱۸۰ْ-ْ۱۸۲﴾ْ
 
"Maha Suci Tuhanmu, yang Maha Tinggi, dari apa-apa yang mereka sifatkan dan 
keselamatan atas para Rasul, dan segala puji bagi Allah seru sekalian alam." (QS. 
Ash-Shaffat: 180-182) 
 

۞ 


